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Stadtteiltreff Clausstraße April 2024

Kernöffnungszeiten: 
Mo – Do 10:00 – 15:00 Uhr
Fr 11:00 – 13:00 Uhr

Donnerstag, 04.04. · 15:00 – 18:00 Uhr
Tanz mit Livemusik

Schwingen Sie das Tanzbein zu 
Musik von und mit Jürgen Grubert.
Unkostenbeitrag: 7,50 €
Anmeldung bis 28.03. dringend erforderlich!

Dienstag, 09.04. · 14:30 – 16:00 Uhr
Musik liegt in der Luft
Beliebte Melodien und ein Quiz mit Hans-Dietmar 
Fiedler. Unkostenbeitrag: 2,00 €
Bitte bis 08.04. anmelden.

Mittwoch, 10.04. · 14:00 – 17:30 Uhr
Frühlingsfest mit Ulli Gey

Die Wohngruppe 028 lädt ein. Gäste von außerhalb 
sind herzlich willkommen. 
Unkostenbeitrag je nach Teilnehmerzahl. 
Bitte bis 05.04. anmelden!

Dienstag: 16.04. · 14:30 – 17:00 Uhr
Hausfest

Für Stimmung, Spaß und gute Laune sorgt 
Hans-Jürgen Fischer
Unkosten inkl. Kaffeegedeck: 12,50
Bitte bis 09.04.2024 anmelden!

Donnerstag: 11.04. · 15:00 – 17:00 Uhr
Der VdK hakt nach: 
Pflege in Chemnitz – Ambulante Pflege

Informationsveranstaltung 
Der Eintritt ist frei!

Dienstag, 23.04. · 10:00 – 11:00 Uhr
Infoveranstaltung zur Tagespflege
Stefanie Brückner, Leiterin der Tagespflege Johan-
nes-Dick-Str. 59, informiert über Angebote, Preise 
und Abrechnungsmöglichkeiten mit der Pflegekasse.
Der Eintritt ist frei!

Dienstag, 23.04. · 14:30 – 16:00 Uhr
Musik liegt in der Luft
Beliebte Melodien und ein 
Quiz mit Hans-Dietmar Fiedler. 
Unkostenbeitrag: 2,00 €
Bitte bis 22.04. anmelden!
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Kernöffnungszeiten: 
Mo – Do 10:00 – 15:00 Uhr
Fr 11:00 – 13:00 Uhr

Montags

13:30 – 15:15 Uhr
Chorprobe des Seniorenchors 
der Volkssolidarität Chemnitz

14:30 – 16:00 Uhr
Treff am Nachmittag
Kaffee. Kuchen oder Eis?

17:30 – 18:30 Uhr
Pilates 1
Auch für an Rheuma erkrankte Menschen geeignet
Unkostenbeitrag: 5,00 €

Dienstags

08:15 - 09:00 Uhr
Fit von Kopf bis Fuß 
Ganzkörpertraining mit Andrea Wiegand
Unkostenbeitrag: 5,50 €

08:30 – 11:00 Uhr

Kreatives Gestalten: 
Klöppeln, Stricken
Unkostenbeitrag: 2,00 €

18:30 – 19:30 Uhr
Pilates 2
Fit für Enkel und Alltag
Unkostenbeitrag: 5,00 €

Mittwochs

09:00 – 11:00 Uhr (jeden 1. und 3. Mittwoch)

Zeichenzirkel
Unkostenbeitrag: 2,00 €

14.00 – 16:00 Uhr

Spielenachmittag
Brett- und Kartenspiele
Unkostenbeitrag: 2,00 €

Donnerstags

10:00 – 11:00 Uhr 
(14-tg., am 04.04. und 25.04.)
„Grips fit“
Unkostenbeitrag: 2,00 €

Freitags

17:30 – 18:30 Uhr 
Yoga für Anfänger 
und Fortgeschrittene
Trainieren Sie mit Yoga-Lehrer 
Imbrahim Güler
Unkostenbeitrag: 7,00 €

Regelmäßige Veranstaltungen

Mitsänger gesucht!


